KOPP5 Original CliPPcr Ma[q MCC Kopps Gewiirze

Asiatische Spezialitat nach Originalrezept von Sepp Kopp
Rezept fiir 4 Personen

Total 400 g Pouletbrust, Kalbfleisch und/oder Schweinefleisch in ca. 2 cm grosse Wiirfel
schneiden. In einer Schiissel leicht salzen, mit 3 -4 Teeloffel Mah Mee Gewiirz
bestdauben, gut mischen und in heissem Pflanzenfett kurz anbraten. Je eine rote und eine
gelbe Peperoni, einen ganzen Kopfsalat und ca. 50 g getrocknete Steinpilze (vorher kurz
eingeweicht) in feine Julienne schneiden und zwei bis drei Minuten in Butter diinsten.
400 g abgekochte chinesische Nudeln mit dem Fleisch und dem Gemiise in eine Pfanne
geben, mit Mah Mee Gewiirz reichlich bestauben, mit Soja-Sauce abschmecken, alles gut
gemischt auf einer Platte anrichten und heiss stellen. 60 g Schinken und eine Omelette in
diinne Streifen schneiden, mit Mah Mee Gewdiirz bestduben, in heisser Butter erhitzen
und uber das fertige Gericht verteilen.

50 g Mah Mee Gewiirz reichen fiir ca. 8 bis 12 Portionen.
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